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SEMAINE DE L’EXCELLENCE EN BOULANGERIE-PÂTISSERIE 

Les jeunes talents de la boulangerie à l’honneur 
 
Les finales nationales du Concours des Meilleurs Jeunes Boulangers de 
France et du Trophée du Conseil et de la Vente en Boulangerie-Pâtisserie 
viennent de s’achever à Nancy. Les meilleurs jeunes professionnels du 
pays ont été mis à l’honneur et récompensés. 
 
C’est dans le cadre de la 12e Semaine de l’Excellence en Boulangerie que la Confédération 
Nationale de la Boulangerie-Pâtisserie Française (CNBPF) a organisé, cette semaine à 
Nancy, ses deux finales nationales destinées à consacrer les meilleurs jeunes 
professionnels du pays : le 44e Concours des Meilleurs Jeunes Boulangers de France et le 
15e Trophée du Conseil et de la Vente en Boulangerie-Pâtisserie. Pour l’occasion, 31 jeunes 
(14 filles et 17 garçons), choisis au terme des sélections départementales et régionales se 
sont donné rendez-vous pour défendre les couleurs de leur région lors de ces deux concours 
de haut niveau : 18 côté fournil et 13 côté magasin. Les candidats se sont affrontés dans des 
épreuves théoriques et pratiques sous l’œil d’un jury d’experts. 
 
Après trois jours de compétition, les résultats ont été dévoilés hier soir. C’est un jeune de la 
région Auvergne-Rhône-Alpes, Maxime RIONDET, 19 ans, à Bessaney (Rhône), qui a été 
sacré meilleur jeune boulanger de France (MJB), tandis que le titre de meilleure vendeuse 
en boulangerie est revenu à Adeline FROMAGEAU, 29 ans, originaire de Les Garennes-sur-
Loire (Maine-et-Loire). 
 
« Cette Semaine de l’Excellence constitue un événement phare de notre profession, 
souligne Dominique Anract, Président de la CNBPF. Elle permet de mettre en lumière la 
boulangerie-pâtisserie artisanale, de valoriser son image de marque et ses savoir-faire, tant 
du côté du fournil que du personnel de vente. Cet événement est également destiné à 
renforcer la passion de ces jeunes professionnels pour qu’ils poursuivent dans cette voie de 
l’excellence artisanale. Ce concours constitue pour eux un véritable tremplin de carrière 
pouvant leur ouvrir les portes des concours internationaux ou les conduire à s’installer à leur 
compte. » 

 
Dominique Anract, président de la CNBPF, 

se tient à votre disposition pour toute demande d’interview 
 
 
CONTACTS PRESSE  
 

• Elodie Grégoire - Média Pass - 06 87 49 60 12 
• Anne Aldeguer – CNBPF - 01 53 70 16 25 – 06 23 30 20 26 

 



	

	

 
Les lauréats du 44e Concours des Meilleurs Jeunes Boulangers de France 
 
1 – Maxime RIONDET, 19 ans, Bessanay (Rhône) 
2 – Rudy LAVIGNE, 20 ans, Mont-de-Marsan (Landes) 
3 – Marius DIOT, 20 ans, Tours (Indre-et-Loire) 
 
4e ex aequo  
• Manon BERNADICOU, 23 ans, Sault-de-Navailles (Pyrénées-Atlantiques) 
• Henri CARPENTIER, 21 ans, Isneauville (Seine-Maritime) 
• Hugo CHENET, 22 ans, Ligny-en Barrois (Meuse) 
• Louis DE KERSAINTGILLY, 21 ans (Paris 17e) 
• Gaël DUPONT, 19 ans, Cambrai (Nord) 
• Lucie OLIVIER, 22 ans, Chamalières (Puy-de-Dôme) 
• Ylian NUYTTEN, 19 ans, Chevannes (Yonne) 
• Antoine RICARD, 20 ans, Paris (8e) 
• Axel ROBIN, 21 ans, La Roche-sur-Yon (Vendée) 
• Théo SAINTVOIRIN, 17 ans, Grandfontaine (Doubs) 
 
Les lauréats du 15e Trophée du Conseil et de la Vente en Boulangerie-
Pâtisserie 
 
1 – Adeline FROMAGEAU, 29 ans - Les Garennes-sur-Loire (Maine-et-Loire) 
2 – Mathyas ROUHAUD, 22 ans - Rueil-Malmaison (Hauts-de-Seine) 
3 – Eva BOBILLIER, 18 ans - Courcelles-les-Montbéliard (Doubs) 
 
4e ex aequo  
• Nolan BOUREAU, 19 ans, Nantes (Loire-Atlantique) 
• Enora MOREL-DURAND, 18 ans, Elbeuf (Seine-Maritime) 
• Kathy DA SILVA PEREIRA, 26 ans, Paris (15e) 
• Sandra MONTAGNON, 28 ans, Bessenay (Alpes-Maritimes) 
• Sylvana BOUKAMOUCHE, 17 ans, Chadrac (Haute-Loire) 
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